Instrukcja obstugi

Trojnoég inwalidzki aluminiowy (typ na wysokich nogach)

Kod produktu: JMC-C 2680SL

Szanowni Uzytkownicy,

Dziekujemy za zakup naszego produktu. Mamy nadzieje, ze wybrany sprzet spetni Panstwa
oczekiwania. W zwigzku z tym przedstawiamy kilka istotnych informacji.

Timago International Group to polska firma dystrybuujgca produkty medyczne
rehabilitacyjne i ortopedyczne do aptek i sklepéw medycznych.

Na co dzien dbamy o Panstwa komfort oferujgc produkty o wysokiej jakosci, funkcjonalne

i bezpieczne.

Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy. Nasze produkty za sprawg dystrybutorow
trafiajg do szerokiego grona uzytkownikéw w Polsce i Europie.

Jako firma otwieramy sie na Panstwa potrzeby. Zalezy nam, aby swiadomie i umiejetnie
wykorzystywano nasze produkty w leczeniu i rehabilitacji, poprawiajgc wiasny komfort

i jakos¢ zycia.

Zapraszamy do zapoznania sie z pozostatymi informacjami na naszej stronie internetowe;j.

www.timago.com
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1. Wstep

Przed przystgpieniem do uzytkowania produktu nalezy sprawdzi¢, czy sprzet nie zawiera
ewentualnych uszkodzen mogacych wystgpi¢ podczas transportu. Jezeli taka sytuacja
wystgpita prosimy o kontakt z punktem sprzedazy.

Nastepnie waznym jest zapoznanie sie z trescig niniejszej instrukcji, ktdra zawiera istotne dla
uzytkownika informacje.

W przypadku pytan dotyczacych korzystania ze sprzetu prosimy o kontakt. Nasi pracownicy
na biezgco udzielg Panstwu niezbednych informac;ji.

ChcielibySmy jednoczesnie zwrécié uwage, ze jezeli posiadajg Paniistwo pytania w zakresie
innym niz uzytkowanie produktéw, prosimy o skontaktowanie sie z lekarzem, pielegniarka

lub fizjoterapeuta.

2. Wykonanie
Trojnog inwalidzki wykonany jest z aluminiowo-stalowej ramy. Posiada chromowang,
ergonomiczng raczke regulowang na wysokos¢, zakoriczong miekkim piankowym uchwytem

oraz malowang proszkowo podstawe z trzema punktami podparcia.
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a) uchwyt \
b) regulacja wysokosci — sztyft blokujgcy ‘
c) gumowa nasadka '
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3. Zastosowanie
Trojnog inwalidzki jest sprzetem pomocniczym przeznaczonym dla oséb o obnizonej
sprawnosci ruchowej, ktére potrzebujg stabilnego podparcia i asekuracji podczas chodzenia.
Zalecany jest takze dla oséb starszych, jako pomoc w utrzymaniu réwnowagi. Konstrukcja

z trzema punkami podparcia zapewnia znacznie wiekszg stabilnos¢ niz zwykte laski.
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Przeciwwskazania: Zaburzenia koordynacji, zaburzenia rownowagi, zaawansowane zmiany
reumatyczne, urazy i dysfunkcje konczyn gdérnych uniemozliwiajgce wspieranie sie na

tréjnogu.

4. Regulacjaigtowne zalecenia uzycia

Uwaga! Podczas regulacji nalezy stosowac¢ sie do informacji zawartych w instrukciji.
Uzytkownicy z obnizong sprawnoscig ruchowa mogg potrzebowaé pomocy osoby trzeciej,
ktora posiada odpowiednie umiejetnosci.

Uwaga! Nie nalezy uzywac tréjnogu w przypadku stwierdzenia jakichkolwiek widocznych lub
wyczuwalnych uszkodzen (np. pekniecie), poniewaz grozi to wypadkiem.

Uwaga! Podczas dopasowywania dtugosci tréjnogu nalezy pamietaé, by pacjent miat
zatozone buty, w ktérych bedzie chodzit. Zbyt wysoki jak i zbyt niski trojnég jest niewtasciwy,
poniewaz bedzie powodowac unoszenie barkéw lub pochylanie tutowia do przodu.

e Aby wyregulowac trdjnég, nalezy wcisng¢ metalowy sztyft i wybra¢ odpowiednia
pozycje wewnetrznej rurki. Po ustawieniu ponownie zablokowaé potozenie rurek
wzgledem siebie przy pomocy metalowego sztyftu. Trojndg jest regulowany skokowo
co 2,5 cm w rozmiarze 77-98 cm.

e Dtugos¢ tréjnogu dobiera sie w pozycji stojgcej z koriczyng gérng zgietg w stawie
tokciowym pod katem 30°.

e Trojndg powinien by¢ indywidualnie dostosowany do uzytkownika w taki sposob, aby
uchwyt znajdowat sie na wysokosci stawu biodrowego.

e Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ wtasciwe utozenie sztyftu i upewnié sie, ze tréjndg
jest stabilny.

UWAGA! W razie watpliwosci co do sposobu/techniki poruszania sie za pomoca tréjnogu,

nalezy skonsultowac sie z osobg posiadajgcg odpowiednig wiedze lub kwalifikacje.

Technika poruszania sie za pomocg tréjnogu
e Trojndg inwalidzki nalezy trzymac po stronie nogi zdrowej. Podczas fazy przenoszenia
nogi zdrowej ciezar ciata przenosi sie na tréjndg i odcigza chorg noge. Zdarzajg sie
odstepstwa od tej zasady np. gdy reka po stronie zdrowej nogi jest niesprawna lub w
przypadku niestabilnosci stawu biodrowego Iub kolanowego czy dolegliwosci
boélowych.
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Chodzenie po schodach:
e W czasie poruszania sie po schodach w gore nalezy najpierw postawié¢ noge zdrows,
a nastepnie chorg wraz z tréjnogiem.
e W przypadku schodzenia w dot nalezy postepowaé odwrotnie, tzn. najpierw stawiac
noge chorg wraz z tréjnogiem, a nastepnie noge zdrowa.
e Nalezy pamietaé, aby poruszac sie przy poreczy i wspomagac sie nig trzymajac reka.

W czasie zwrotu nalezy obracad sie przez ramie po stronie nogi zdrowej.

Siadanie:

e Nalezy stang¢ tytem do fotela lub krzesta, nastepnie przetozy¢ tréjndg do reki po
stronie chorej nogi. Rekg po stronie zdrowej nalezy podeprzec¢ sie na podtokietniku
fotela badz krzesta, a reka po stronie chorej podeprzeé sie na uchwycie tréjnogu.
Podczas siadania nalezy wysung¢ chorg noge do przodu, mozna rowniez podeprzec

sie na nodze zdrowej, jezeli uzytkownik jest na tyle sprawny.

Wstawanie:
e Nalezy przesung¢ sie na brzeg fotela lub krzesta, nalezy wysungé¢ chorg noge do
przodu, nastepnie rekg po stronie zdrowej wesprzec sie na podtokietniku fotela badz
krzesta, a rekg po stronie chorej na uchwycie tréjnogu. Mozna rowniez podeprzec sie

podczas wstawania na nodze zdrowej, jezeli uzytkownik jest na tyle sprawny.

W domu:
e Nalezy usung¢ mozliwe przeszkody, podwiniete dywany, wysokie progi. Nalezy
wytozy¢ sliskie podtogi np. w tazience, kuchni matami antyposlizgowymi. Zaleca sie

chodzenie w ptaskim, wygodnym obuwiu.

Na zewnatrz:
e Nalezy uwazaé podczas poruszania sie po nierownych oraz Sliskich powierzchniach.
Nalezy poruszac¢ sie niewielkimi krokami i pamieta¢ o obuwiu odpowiednim do

warunkéw atmosferycznych.
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5. Specyfikacja techniczna

TYP: regulowany

Kolor trzonu: srebrny

Kolor podstawy: czarny

Uchwyt: czarny, piankowy

Wysokosé: 77-98 cm

Maksymalne obcigzenie: 100 kg
Waga: 0,6 kg

Wymiary podstawy: 24,5 cm x 29,5 cm

6. Uwagiizalecenia

Nie nalezy dokonywaé¢ samodzielnych napraw lub przerébek konstrukcyjnych,
wszelkie naprawy nalezy powierzy¢ wykwalifikowanemu personelowi Wytworcy.

Ze wzgledu na ryzyko upadku nie nalezy uzywac tréjnogu na podtozu nie dajagcym
pewnego oparcia, tj. mokrym, oblodzonym, ttustym, silnie zapiaszczonym.

Nie wolno zawiesza¢ zadnych przedmiotdw na rekojesci tréjnogu, poniewaz moze by¢
to przyczyng upadku.

Nie nalezy przechowywaé trdjnogu na wolnym powietrzu, w pomieszczeniach

o wysokiej wilgotnosci, a takze w ujemnej temperaturze powietrza.

UWAGA! Timago International Group nie ponosi odpowiedzialnosci za niewtasciwe

korzystanie z wyrobu, nieprzestrzeganie zasad bezpieczeristwa oraz za korzystanie

niezgodne z przeznaczeniem.

7. Konserwacja i czyszczenie

Tréjndg nalezy czysci¢ regularnie uzywajgc tylko wody i tagodnych detergentdéw
majacych atest PZH.

Nie nalezy uzywa¢ do czyszczenia: silnych detergentéw, srodkéw Sciernych,
wybielaczy, benzyny ani zadnych rozpuszczalnikow (grozi uszkodzeniem ramy,
widocznymi ubytkami, a w konsekwencji - utratg praw gwarancyjnych).

Zaleca sie regularng kontrole gumowej nasadki. W przypadku zuzycia, nalezy

wymienic¢ nasadke na nowa.
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8. Dane dotyczace gwarancji

Wszystkie produkty dystrybuowane przez naszg firme objete sg gwarancjg, ktérej warunki
zostaty opisane w karcie gwarancyjnej, jaka otrzymali Panstwo w momencie zakupu.
ChcielibySmy jednoczesnie zwrdécié uwage, ze do celdw gwarancyjnych nalezy zachowadé
dowdd zakupu (paragon lub fakture).

Jako firma przyjazna uzytkownikom, dostarczamy wytgcznie produkty sprawdzone, pod
wzgledem materiatowym, jakosciowym i funkcjonalnym.

Jezeli posiadajg Panstwo pytania dotyczace procedury serwisowej prosimy o kontakt.

9. Oznaczenia

Numer referencyjny u Wytwoérca

LOT Numer partii & Data produkcji

Reprezentant w Unii

@ Numer seryjny [ Ec [REP]
Europejskiej

A Uwaga E@ Zapoznaj sie z instrukcja
ce Wytwérca dokonat oceny zgodnosci z wymogami

zasadniczymi dotyczgcymi wyrobéw medycznych.

10. Produkty polecane

W ofercie Timago International Group znajdg Panstwo m.in.:
= QOrtezy i stabilizatory stawow
=  Wozki inwalidzkie reczne i specjalne
= Balkoniki i podpérki do chodzenia
= Kuleilaski
= tozka rehabilitacyjne
= Sprzet pomocniczy i sanitarny
= Sprzetiakcesoria przeciwodlezynowe
= Pasy stabilizujgce i unieruchamiajgce
= Sprzet elektromedyczny

= Jednorazowy sprzet medyczny

Catos¢ oferty dostepna jest dla Paristwa u naszych dystrybutoréw.

Dowiedz sie wiecej na www.timago.com
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Wytwérca:
Timago International Group

Spodtka z 0.0. i Spotka — Spodtka komandytowa

ul. Karpacka 24/12
43-316 Bielsko-Biata, Polska

T.: +48 33 499 50 00
F.: +48 3349950 11
E.: info@timago.com

C€

Wydanie Il, data aktualizacji 29.07.2016
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